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SEXUALIDADE ENTRE IDOSOS E HIV NO BRASIL.

Nelcivan De Maria Neto Coelho

A Pesquisa apresenta como o tema sexualidade estre idosos e HIV no Brasil. Em consequéncia
do aumento da expectativa de vida e das facilidades da vida liberal, o idoso vem descobrindo
certas experiéncias, como o sexo. No entanto, muitos possuem praticas sexuais inseguras,
tornando-o mais vulneraveis a contaminacdo. Objetivo desta pesquisa € analisar 0s principais
fatores associados ao aumento de HIV entre idosos na faixa etaria entre 60 a 69 anos no Brasil.
Metodologia: Revisdo narrativa da literatura. Pesquisa em bases de dados nas seguintes
plataformas: Google Académico, Scientific Electronic Library Online (SciELO), EBSCO Host,
Biblioteca virtual em Saude ( BVS) e em sites, tais como: Ministério da Satide/ DATA/SUS.
(2009 a 2020). Resultados. Com a analise da coleta de dados observou-se que um aumento nos
casos de HIV entre os idosos entre 60-69 anos com ensino médio incompleto e superior
completo no periodo de 2009-2020, foram maiores nos idosos do sexo masculino em relacéo
ao sexo Feminino. Conclusdo: Observou--se com a pesquisa que a maior parte da sociedade
ainda tem a ideia que com o avanco da idade, o desejo sexual diminua, mas na realidade os
individuos nessa fase permanecem ativos sexualmente. Entretanto a falta de informacdes, a
vulnerabilidade do préprio organismo, a sexualidade de maneira insegura, a resisténcia ao uso
dos preservativos, a dificuldade quanto ao acesso aos servigcos de salde, o preconceito da
sociedade a respeito da sexualidade entre os idosos, a baixa escolaridade e outros inUmeros
fatores contribuem de forma disparada para o aumento dos casos de HIV na terceira idade,
contribuindo dessa forma como um grave problema de Saude Publica.
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