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INTRODUCAO: Em um hospital, o sistema de medicacdo envolve um conjunto de etapas
complexas que sdo de responsabilidade da equipe multidisciplinar de saide. Dessa forma, 0s
médicos sdo responsaveis pelas prescrigdes, os farmacéuticos pelo ciclo dos medicamentos,
como o armazenamento, controles, dispensa e checagem da prescricdo, e a equipe de
enfermagem no preparo e administracdo no paciente, além de monitorar possiveis reagdes.
Embora seja notavel os avangos na area da saude, erros de medicagdo ainda representam grave
problema de salude publica, como mostrou o relatério americano To err is human: building a
safer health system, em 2000, estimando que nos Estados Unidos cerca de 98 mil pessoas
morrem por ano em decorréncia de erros na assisténcia a satde, e desse total, sete mil séo erros
de medicacdo. No Brasil, estudos em ambientes hospitalares mostram que o enfermeiro detém
papel fundamental na implementacdo de estratégias educacionais, organizacionais e de novas
tecnologias, como a prescricao eletrdnica, além de atuar concomitante com os farmacéuticos
sobre a administracdo segura dos medicamentos. OBJETIVOS: Descrever o funcionamento da
central de diluicdo de medicamentos em um hospital de médio porte e relatar a importancia
desse setor na prevencgédo de eventos adversos relacionados a medicacdo. METODOLOGIA:
Trata-se de uma pesquisa de natureza descritiva, do tipo relato de experiéncia, vivenciada por
académicos de enfermagem em estagio extracurricular, no Hospital 9 de Julho de Rondénia,
localizado no municipio de Porto Velho, Rondénia, durante a atuacdo na central de diluicdo de
medicamentos entre 0os meses de novembro de 2021 & abril de 2022. RESULTADOS E
DISCUSSAOQ: Com base na vivéncia no setor, foi possivel observar o fluxo dos medicamentos,
bem como o trabalho exercido pelos profissionais de enfermagem da central de diluigéo,
articulada intrinsicamente com a equipe da farmécia hospitalar (FH), que funciona 24h por dia.
No hospital, ha prescrigdo médica eletronica, com horarios padronizados, que apos realizada é
impressa tanto no posto de internagdo, quanto na FH. Seguidamente, os farmacéuticos checam
a prescricdo, separando os medicamentos em caixas identificadas com o ndmero do leito do
paciente e dispensando-os para a central de diluigdo com a prescri¢do médica. Na sequéncia, é
realizada identificacdo com etiqueta contendo o nome completo, leito, nome do medicamento
e preenchimento das lacunas referente a dosagem, via, data e horario com base na prescricéo.
Posteriormente, o técnico faz a reconstituicdo e/ou diluicdo e libera do setor apos realizar
conferencia com enfermeiro, sendo checada novamente no setor de internacdo antes da
administracdo no paciente, totalizando uma tripla checagem. E possivel perceber, portanto, que
locais apropriados para preparacdo dos medicamentos, composto por profissionais de
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enfermagem capacitados e articulados com os farmacéuticos e enfermeiros, podem resultar em
uma assisténcia a saide mais segura. CONCLUSAO: Acompanhar o sistema de medicagéo da
instituicdo com setor exclusivo para diluicdo de medicacdo permitiu identificar as etapas
fundamentais do processo, juntamente com a participacao da equipe farmacéutica para suporte
técnico, visto que 40 % das dlvidas dos técnicos de enfermagem dizem respeito a dilui¢do, de
acordo com o Instituto Brasileiro de Seguranca do Paciente (IBSP). Somado a isso, 0
enfermeiro apresenta-se como ator importante no cenario, tendo em vista a responsabilidade
pela equipe de enfermagem, pelo gerenciamento dos processos e 0 alinhamento do fluxo. Desse
modo, 0 setor apresenta-se como estratégia bem-sucedida na diminuicdo de erros de
medicacdo, uma vez que os profissionais ligados a assisténcia recebem o medicamento pronto
para administracdo. Além disso, tanto os farmacéuticos quanto dos enfermeiros durante o
trabalho, contribuem na efetividade da central de dilui¢do. Portanto, para um hospital de méedio
porte, esse setor se torna importante na prevengdo de eventos adversos relacionamentos a
medicagéo.
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