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INTRODUÇÃO: A COVID-19 em vários casos resulta em sintomas leves, porém pode se 

agravar e levar ao óbito do paciente. Estudos demonstraram uma relação entre a COVID-19 e 

outras doenças, como Diabetes mellitus, doença renal e cardiopatias. Assim, pode-se pensar na 

possibilidade de associação entre ela e outras doenças, como a Periodontite, que é uma doença 

infecciosa e inflamatória multifatorial, crônica e iniciada por infecção bacteriana. A 

Periodontite pode levar à destruição de tecidos de suporte dos dentes e ainda ter efeitos 

adversos sistêmicos. OBJETIVO: Objetivou-se realizar uma revisão de literatura avaliando a 

relação entre paciente com Periodontite na presença de COVID-19. METODOLOGIA: A bases 

de dados pesquisada foi a PubMed, combinando os descritores: ´´Periodontitis ´´ AND ´´ 

Covid-19´´, sendo encontrados no total 139 artigos, no qual 7 artigos foram selecionados por 

estarem de acordo com a proposta do trabalho. REVISÃO DE LITERATURA: Os estudos 

sugeriram uma possível relação entre a periodontite e a COVID-19 e qual o mecanismo de ação 

possivelmente responsável pelo agravamento em vista da Doença Periodontal. Foram 

utilizadas diferentes possibilidades para elaborar uma possível associação, como a ulceração 

que a Periodontite pode causar tornando a área mais susceptível a uma possível invasão viral. 

Outros estudos consideraram que a Doença Periodontal pode ser um fator potencializador em 

pacientes que sejam de grupo de risco para a COVID-19. CONSIDERAÇÕES FINAIS: A 

maioria dos artigos sugeriram a possiblidade de considerar uma possível relação entre COVID-

19 e Periodontite, porém mais estudos necessitam ser realizados a fim de melhor embasamento 

dos resultados bem como elucidar questões que ainda não são esclarecidas quanto ao assunto. 
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