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UTILIZACAO DA FIBRINA RICA EM PLAQUETAS-PRF NO
TRATAMENTO DE RECESSOES GENGIVAIS

Lais Hondrio Terceiro, Ana Patricia Souza de Lima Alcantara, Larissia
Honorio Terceiro, Marilia Sydrido Peixoto, Sabrina Alencar de Menezes,
Maria Nataly Diégenes Granja e Renata Barreto Noleto Guimaraes

INTRODUCAO: As recessdes gengivais consistem na mudanca da margem gengival em
direcdo apical, expondo a superficie radicular, cujo pode contribuir para a sensibilidade
dentaria e uma estética desagradavel. Sua etiologia é multifatorial e a escolha do tratamento
depende do caso, podendo se realizar procedimentos cirdrgicos para obter um sucesso clinico.
H& varios procedimentos que podem ser realizados para melhorar o aspecto de exposicao de
raiz, sendo um deles o uso da Fibrina Rica em Plaquetas (PRF), cujo se conceitua como uma
matriz de fibrina originada a partir da centrifugacdo de uma amostra de sangue do proprio
paciente. OBJETIVO: Avaliar por meio de uma revisdo de literatura a utilizacdo da Fibrina
Rica em Plaguetas no tratamento de recessdes gengivais. METODOLOGIA: Foi realizada uma
pesquisa na base de dados da PUBMED, utilizando como descritores “Gingival Recession”,
“Platelet-Rich Fibrin” e “Tooth Root”, sendo levado em consideragdo artigos em inglés nos
altimos 5 anos. Revisdo de Literatura: A Fibrina Rica em Plaquetas (PRF) € obtida a partir da
centrifugacdo de uma amostra sanguinea do proprio paciente, obtendo assim o material em
questdo. Possuindo um rico namero de moléculas de fatores de crescimento, ela estimula a
regeneracdo tecidual em recessdes gengivais. CONSIDERACOES FINAIS: O uso da Fibrina
Rica em Plaguetas € uma ferramenta que pode se utilizar de maneira exclusiva ou associada a
outras técnicas, tendo como objetivo acelerar a cicatrizacao tecidual e 0 aumento da espessura
do tecido gengival e possuindo um menor risco de rejeicdo do
paciente por ser de origem autéloga.
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