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OS PRINCIPAIS SINAIS E SINTOMAS DE CANCER DE BOCA

Santino Avelino de Almeida

INTRODUCAO: Uma das atribuicdes do Cirurgido Dentista é reconhecer e diagnosticar as
lesbes bucais, sendo benignas ou malignas, tendo como uma referéncia o ultimo dado
estatistico do Instituto nacional de Céancer ( INCA ), estima-se 11.180 casos novos da doenga
em homens e 4010 em mulheres para cada ano no triénio 2020 - 2022, nota-se que cabe ressaltar
a importancia do conhecimento teorico e pratico bacharéis em odontologia na sua pratica
clinica ao receber pacientes que questionam sobre alteracdes em forma, volume e cor em
alguma parte intra ou extra bucal que Ihe cause dor e desconforto, acolhé-los fazer o diagnostico
e tratamento humanizado principalmente das lesbes potencialmente malignas.
METODOLOGIA: O presente artigo trata-se de uma revisdo sistematica em artigos, capitulos
de livros e resumos expandidos que demonstram os principais sinais e sintomas relatados pelos
pacientes durante uma consulta odontolégica. RESULTADOS: Levando em consideracéo
esses aspectos pode-se destacar as lesGes (feridas ) na cavidade oral ou nos labios que néo
cicatrizam por mais de 15 dias; manchas/placas vermelhas ou esbranquicadas na lingua,
gengiva, palato ou bochechas; nddulos ( carocos ) no pescoco; rouquiddo persistente. soma-se
os fatores de risco como consumo crénico de bebidas alcodlicas, tabagismo, exposicdo
excessiva a radiacdo solar. CONCLUSAO: Portanto toda e qualquer modificacdo no aspecto
normal das estruturas bucais é necessario buscar orientacdo com cirurgido dentista que ira
avaliar, diagnosticar e se necessario for realizar o tratamento indicado, porém pode-se manter
habitos saudaveis como forma de possivel prevencdo como nao fumar, evitar ingerir bebidas
alcodlicas, manter boa higiene bucal, realizar exame preventivo com cirurgido dentista
anualmente.
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