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ANESTESICOS ODONTOLOGICOS UTILIZADOS EM
GESTANTES E LACTANTES

Santino Avelino de Almeida

INTRODUCAO: Uma vez que os periodos de gestacdo e lactacdo ndo sdo impedimentos a
mulher realizar procedimentos odontoldgicos que necessitam de anestesias locais, visto que
sdo fabricados anestésicos que atendem as classificacdes "B" no FDA - US FOOD AND
DRUGS ADMINISTRATION ( Agéncia federal do departamento de saude e servi¢os humanos
dos Estados Unidos) Certificando que em estudos controlados em mulheres gravidas, os
farmacos anestésicos locais odontologicos Lidocaina ( uso permitido ) Mepivacaina e
Bupivacaina ( uso com cautela) todos ndo demonstraram risco para o feto no primeiro trimestre
de gravidez e ndo ha evidéncias de risco nos trimestres posteriores, sendo remota a
possibilidade de dano fetal e conseguinte ao periodo de lactacdo ndo representando alteracéo
no leite materno. E notério que o cirurgido dentista tem a disposic&o no mercado farmacoldgico
anestésicos para utilizacdo local, Independente do tratamento a ser realizado na area
odontologica solugbes amplamente pesquisadas e certificadas para proporcionar
conforto/adormecimento da regido a ser restaurada. METODOLOGIA: O presente artigo trata-
se de uma revisao sistematica em artigos, capitulos de livros e resumos expandidos onde dados
coletados em pesquisas respondidas por gestantes e lactantes relatam suas impressdes ao serem
tratadas com presentes anestesias locas de uso odontolégico citadas no artigo. RESULTADOS:
Conforme a prescricdo de medicamentos farmacéuticos aprovados pela FDA, 0s anestésicos
locais Lidocaina recebeu a classificacdo "B" onde é permitido o uso em gestantes e lactantes,
seguro na amamentacdo independente dos meses e condicdo do recém nascido, a Bupivacaina,
Mepivacaina e Articaina 0 uso com cautela. Convém lembrar que a responsabilidade do
Cirurgido Dentista frente aos tratamentos por ele realizado em gestantes e lactantes o direciona
comunicar verbalmente e por escrito cada etapa e quais farmacos estardo sendo utilizados em
suas consultas para caso seja necessario a mulher trocar o local ou profissional de tratamento
levar consigo estas informagdes. CONCLUSAO: Em virtude dos fatos mencionados pode-se
comprovar a efetividade das propriedades anestésicas de todas as formulacdes apresentadas
por fabricantes certificados pelas agéncias de saude, as pesquisas de relato apds procedimentos
clinicos ou cirargicos onde foram utilizados os anestésicos locais em gestantes e lactantes séo
no contexto atual seguros e de grande previsibilidade em eficiéncia.
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