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ALTERNATIVAS DE COMBATE A VIOLENCIA
DOMESTICA: ESTUDO NA ALTA DOS CASOS, A PARTIR
DO CONTEXTO HISTORICO SOCIAL

Heloisa Teixeira Domingues, Mateus Magalhdes da Silva e Isael José
Santana

RESUMO: A violéncia contra a mulher precisa ser pensada cada vez mais pelo Estado e
sociedade, a fim de assegurar o direito a viver sem qualquer forma de violagdo. Provinda de
um contexto patriarcal e machista, se enraizou na cultura popular, naturalizando a subordinacao
e objetificacdo da mulher. Outrossim, o principal ambiente de violéncia contra a mulher é o
doméstico e, com a pandemia da COVID-19, a necessidade de permanecer em casa por um
maior periodo, acentuou o risco a vida da mulher que sofre violéncia: fisica, psicologica, moral,
patrimonial e/ou sexual. Diversos projetos de acesso a informacdo nesta seara propiciaram
novas medidas de enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, desde a
busca pela efetividade de politicas publicas a movimentagdes de organizacbes da sociedade
civil. Indaga-se: As novas estratégias implementadas durante o isolamento social foram
eficazes? Pesquisas apontam que, no periodo de 2020, houve aumento no numero de dendncias
de violéncia doméstica, tendo como principais agressores companheiros, ex-companheiros ou
namorados. Utilizou-se da pesquisa historico-cultural com revisdo bibliogréfica, visando a
melhor compreenséo desta problematica. Suscitando, a efetivacdo dos direitos humanos frente
ao ordenamento juridico, assim como as medidas alternativas adotadas de combate a violéncia
contra a mulher.
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1. INTRODUCAO

O presente artigo tem por escopo evidenciar alternativas de combate a violéncia
domestica e familiar, a partir do contexto histdrico-social de raizes patriarcais e
machistas. Este impasse cultural, que se perpetua desde os primordios da civilizagdo
humana enraizado nas culturas de todo o mundo, naturalizou a subordinacdo e
objetificacdo da mulher. Em razdo dos altos indices de violéncia doméstica no Brasil, tera
por prerrogativa a analise da estrutura social, a compreensdo das negativas e
consequéncias sociais advindas da violéncia perpetrada contra a mulher atualmente, e o0s
mecanismos utilizados para combater esta situacdo degradante.

Com o objetivo central de atuar na implementacdo de novas alternativas de
combate a violéncia contra a mulher, buscando a aplicabilidade de atividades no &mbito
social buscard contrapor e sopesar os elementos e formas utilizadas mais viaveis e
eficientes. Implicando as novidades legislativas com énfase as medidas de enfrentamento
a violéncia e politicas pablicas, assim como a aplicabilidade de medidas alternativas
advindas de agdes populares.

O estudo das medidas de enfrentamento dirigiram-se de uma breve analise
historica até os momentos atuais, com énfase as atividades desenvolvidas e aplicadas
durante o periodo de 2020 ao primeiro semestre de 2021, no Brasil. Retrospectivo ao
periodo pandémico, que requereu alternativas mais inteligiveis frente ao isolamento
social.

Tem como justificativa para estudo, o alto indice de violéncia doméstica contra a
mulher no Brasil e a 52 posicao no ranking de paises que mais matam mulheres por morte
violenta no mundo (Mapa da Violéncia de 2015, Faculdade Latino-Americana de
Ciéncias Sociais). Hoje, mulheres compreendem a maioria na populacdo mundial e indice
de expectativa de vida (Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua, 2019).
Constantemente ameacadas pela condicdo de mulher, necessario se faz intervencfes no
contexto critico social, que despertam a mulher a condi¢do analoga a de pessoa humana.

E emergente a discussdo a respeito dos movimentos, alternativas e medidas de
enfretamento ao combate a violéncia contra a mulher no Brasil e no mundo. N&o apenas
por representarem mais da metade da populacdo mundial, mas por serem pessoas
humanas dignas da protecéo legal pela igualdade, isonomia e dignidade.

Para tanto, este trabalho esta estruturado em quatro secoes e seis subsecdes. Em

primeiro momento, analisa-se a condicdo da mulher ao longo da historia, desde as
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primeiras civilizacbes a atualidade com a propagacdo de movimentos feministas e
inovacOes legislativas. Em seguida, o trabalho traz explanagdes acerca das formas de
violéncia, com posterior apresentacdo de medidas alternativas de combate. Propondo a
reflexdo acerca dos altos indices de relatos, homicidios e feminicidios durante o periodo
de isolamento social. Por fim, sdo apresentadas as consideracGes finais com a
oportunidade de refletir o nosso contexto social atual e 0 aumento no nimero de vitimas

de violéncia doméstica.

2. A CONDICAO DA MULHER AO LONGO DA
HISTORIA HUMANA

As mulheres, desde o inicio das civilizagdes esteve analoga aos mecanismos
sociais de atuacdo. A crenca religiosa foi um dos principais mecanismos utilizados de
subjetificacdo da mulher, como forma de respaldo a desigualdade. Atividades de trabalho
interno ao lar, e as demais restritas a esse ambiente, fazia parte do “comportamento” da
mulher ideal.

O mito da beleza, no inicio do século XIX acentuou os estere6tipos atribuidos a
mulher ao longo da historia. Utilizada como especificidades de padres obrigatérios,
reproduziam na mulher a figura ideal de sucesso. Delineada pelo sistema politico de
forma quase que hegemonica, manteve a hierarquia do homem sobre a mulher em seus
padrdes comportamentais, orientada pelo poder institucional (WOLF, 1991).

As ondas dos movimentos feministas propiciaram maior liberdade e conquista de
direitos, antes jamais possiveis e imaginaveis no plano real. Em busca de eliminar tracos
da construgdo social patriarcal, a religido “cedeu” e inovagdes legislativas no periodo
propiciaram as mulheres alguns direitos trabalhistas e o voto. No entanto, esses direitos
sociais democréticos, ainda ndo favoreciam a liberdade pessoal. Mulheres ndo possuiam
o direito de dispor sobre seus préprios corpos e a liberdade de escolha a reproducdo, pois
essas escolhas nao eram frutos de “mulheres respeitaveis”.

Ao longo das décadas a mulher foi sendo utilizada como produto de um sistema
de mercado econdmico, desde os afazeres do lar a profissionais de empresas, asseguradas
guando compativeis a um padrdo comercial de beleza. Quando em profissdes de
visibilidade, a “beleza” era qualificagdo legitima para emprego ao cargo (WOLF, 1991).

Mulheres que exerciam dupla jornada, j& naquele periodo eram vitimas

secundariamente do abuso empregaticio e do sistema repressivo judicial internacional.
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Diversas mulheres vitimas de abuso relataram aos tribunais suas vivéncias que
posteriormente foram represadas e culpabilizadas pela violéncia que sofreram.

Acontece, que a violéncia contra a mulher, nunca se ateve apenas aos ambientes
comerciais, industriais ou judicias. Mas, primariamente dentro de suas proprias
residéncias por seus companheiros e familiares. A cultura de descarte de mulheres
enquanto seres humanos, € anterior a qualquer iniciativa privada, desde a escolha do
marido pelos seus pais, ao casamento infantil, seguridade do lar, o estupro marital e a
gravidez consoante “regras” de reproducdo cultural.

Durante décadas, movimentos feministas atuaram em prol ao reconhecimento da
mulher como individuo humano respeitavel e digna de respeito. Implementagdes
legislativas, foram capazes de mudar a desigualdade formal através da norma, imputando
consequéncias legais ao desrespeito a condicdo de mulher. No entanto, a cultura popular
enraizada por padrbes subjetivamente desiguais a figura feminina, ainda repercutem na
sociedade e lutam contra movimentos que buscam o respeito a mulher.

A normatizacdo da violéncia doméstica como crime é posterior a 2006, com o
advento da Lei n.° 11.340, 7 de agosto de 2006, popularmente conhecida como Lei Maria
da Penha. O nome popular da Lei, faz homenagem a Maria da Penha Maia Fernandes,
mulher, vitima de violéncia doméstica que durante mais de 19 anos buscou justica pela
violéncia perpetrada por seu ex-companheiro. Simbolo da representatividade feminina
contra a violéncia doméstica, ainda hoje luta pela implementacdo de politicas publicas e

repasse de informacdo a populacdo através do Instituto que leva seu nome.

3. A LEI N°11.340/2006

Marco a representatividade feminina e a violéncia doméstica e familiar, instituiu
mecanismos para coibir, prevenir, punir e erradicar a violéncia perpetrada contra a
mulher. Pelo periodo de quase duas décadas, Maria da Penha Maia Fernandes, lutou por
justica nos tribunais brasileiros. O caso ganhou repercussdo, quando foi denunciado a
Comissao Interamericana de Direitos Humanos da Organizacao dos Estados Americanos,
no qual o Estado brasileiro foi responsabilizado por negligéncia, omisséo e tolerancia a
violéncia doméstica praticada contra as mulheres brasileiras.

Em meados de agosto de 2006 a Lei n.° 11.340/2006 foi sancionada, reafirmando

a seguridade dos direitos e a dignidade humana a mulher independente de raca, etnia,

orientagd@o sexual, renda, cultura, nivel educacional, idade e religido. A fim de propiciar
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um viver sem violéncia, com a preservacgdo da saude fisica e mental e seu aperfeicoamento
moral, intelectual e social.

A partir dessa, disciplinou as formas de violéncia doméstica contra & mulher,
assisténcia, medidas preventivas e protetivas, obrigatoriedades ao agressor e demais
especificidades no tramite dos crimes praticados contra a mulher no ambiente domestico,
que se apliquem a representatividade da Lei Maria da Penha.

Com efeito, incumbiu ao poder publico e a sociedade, assegurar as condigdes
necessarias para o efetivo exercicio dos direitos a dignidade da mulher e a promocéo de

politicas publicas, que garanta os direitos da mulher no ambito doméstico e familiar.

4. DAS FORMAS DE VIOLENCIA

A Lei Maria da Penha, disciplina e favorece a compreensdo das formas de
violéncia contra a mulher em seu art. 7°. Nesse momento, trataremos das formas de
violéncia praticadas contra a mulher, a partir da norma e doutrinas que dividem
pensamentos convergentes.

A fim de facilitar a compreensdo, importante conceituar o que compreende-se por
violéncia. De forma geral, compreende-se por violéncia toda forma de imposicao
intencional contra si, alguém ou comunidade, manifestada pela forca fisica, ameacas ou
acOes que inferiorizem e agridam aqueles(as) a que € dirigida. Na seara do presente artigo,
subdivide-se em cinco diferentes formas: fisica, psicologica, sexual, patrimonial e moral,

vejamos:

4.1 FISICA

Qualquer conduta humana que ofenda a integridade fisica ou satde corporal.

E uma forma de violéncia que mais facilmente deixa marcas na pele de quem
sofre, no entanto ndo é requisito para que se consume. Em sua grande maioria das vezes,
vem acompanhada de abuso psicoldgico antes, durante e depois do ato executorio
principal. Dentre as possibilidades existentes estdo: puxdes de cabelo, empurrdes contra

a parede, mdvel ou cho, tapas, socos e chutes (Instituto Maria da Penha).

4.2 PSICOLOGICA

Qualquer conduta que lhe cause dano emocional e diminui¢do da autoestima, ou

que Ihe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar
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suas agdes, comportamentos, crencas e decisfes, mediante ameaca, constrangimento,
humilhacdo, manipulacdo, isolamento, vigilancia constante, persegui¢do contumaz,
insulto, chantagem, violacdo de sua intimidade, ridicularizagdo, exploragéo e limitacdo
do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a saude psicoldgica e
a autodeterminacao.

Em 28 de julho de 2021, foi sancionada a lei que criminaliza a violéncia
psicoldgica contra a mulher. Incluso no Codigo Penal Brasileiro no capitulo que versa
sobre os crimes contra a liberdade individual, assemelha a redacéo ja proposta na Lei

Maria da Penha, a qual individualiza e caracteriza as formas de violéncia.

4.3 SEXUAL

Qualquer conduta que a constranja a presenciar, a manter ou a participar de
relagdo sexual ndo desejada, mediante intimidacdo, ameaca, coacéo ou uso da forca.

Sdo exemplos da violéncia sexual: estupro, inducdo a comercializacdo ou
utilizacdo da sexualidade da mulher; atos que a impecam de usar qualquer método
contraceptivo; force o matriménio, a gravidez, aborto ou a prostituicdo, mediante coacao,
chantagem, suborno ou manipulacéo; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos

sexuais e reprodutivos (Instituto Maria da Penha).

4.4 PATRIMONIAL

Trata-se da retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total dos objetos da mulher,
instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores, direitos ou recursos
econémicos, incluindo-se aqueles destinados a satisfazer suas necessidades, de forma
proposital, a fim de causar intimidacdo e propiciar o controle de suas acdes (Instituto
Maria da Penha).

4.5 MORAL

Qualquer acdo que configure caltnia, difamacdo ou injdria. Tais condutas sdo
tipificas dos arts. 138, 139 e 140 do Cddigo Penal e corresponde aos crimes contra a
honra.

Neste sentido, por calinia compreende-se a imputacéo falsa de crime a pessoa;

por difamacdo, a imputacdo de fato ofensivo a reputacéo; e a injuria, ofensa a honra e
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dignidade de alguém. Disciplinada de forma especial na Lei Maria da Penha, abrange se

a mulher como sujeito passivo da relacéo.

5. ALTERNATIVAS DE COMBATE

Alternativas de combate sdo mecanismos utilizados para que agdes violentas néo
se perpetrem incessantemente. No dmbito da violéncia domestica, busca cessar acdes
violentas praticadas contra mulheres em seu seio social ou fazer com que essas ndo ocorra.

Assim sendo, necessaria elencar algumas medidas alternativas, a partir do estudo
das causas originarias a violéncia doméstica. Acreditamos que a compreenséo do passado,
€ mais que necessaria para encontrarmos mecanismos que reformulem ideais e padrdes
institucionais na atualidade. O principal objetivo das medidas alternativas, é propiciar a
mulher uma vida livre de estigmas sociais, garantindo uma vida digna de respeito e
efetividade de direitos constitucionais.

Diversos mecanismos normativos foram propostos como medidas de combate a
violéncia doméstica e familiar contra a mulher. De grande representatividade e
repercussao, a Lei Maria da Penha é uma legislacdo que assegura a mulher condicGes
especiais que propiciem igualdade e dignidade frente ao agressor.

As normas com vigéncia no Brasil que visam a promogéo da dignidade da mulher,
sdo de imensa valia. A institucionalizacdo de mecanismos de atendimento,
obrigatoriedades e sancGes ao agressor, sdo medidas mais que necessarias, mas nao
devem ser as unicas. A norma atua como mecanismo repressivo, apés o cometimento da
agressdo, razdo pela qual necessitamos de alternativas que sejam efetivas anteriormente
a ocorréncia dos fatos.

No ambito particular, diversas instituicdes, sociedades e organiza¢fes passaram a
apoiar a causa com a promulgacdo da norma, ante a compreensdo dos reais efeitos das
formas discriminatorias e violentas contra a mulher. Hoje, é possivel constatar que a
abordagem deste tema, esta cada vez mais frequente nos estudos e projetos sociais. E,
considerando o crescente nimero de dendncias, também por parte daguelas que passam a
compreender a violéncia, essa ndo deve e ndo pode ser banalizada.

A compreenséo dos fatos, € medida educativa proposta por projetos de extensao,
que buscam levar a comunidade informacdo. Compreendemos, que o conhecimento € a

principal ferramenta de renovacdo cultural, e que tudo o que somos parte de uma

construcdo social. Nesta logica, agdes na comunidade em eventos e datas sociais, com
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nucleo de apoio especializado séo de grande valia. A partir da promoc¢éo de palestras,
debates e eventos que envolvam a dignidade humana, direitos a liberdade civil, expondo
e suscitando as provaveis razbes que influenciam mulheres a permanecer no ciclo
continuo da violéncia.

Projetos desempenhados em prol ao combate a violéncia doméstica, tem como
intuito principal fazer com que a mulher se reconhega neste ciclo violento. O
reconhecimento, € 0 primeiro passo para reagir e contrapor este sistema. A informacéo
quanto as formas de violéncia, medidas impostas ao agressor, contexto historico a que
estamos inseridos, formas de dendncia e a quem procurar, sdo alternativas possiveis e
inteligiveis. Em regra, o contato pessoal com mulheres, facilita a compreenséo e
discernimento do estado em que se encontram. A possibilidade de expor de modo pessoal
suas angustias, rancores, medos afastam a mulher do ambiente que a “sequestra”, mesmo
que por um curto espago de tempo.

No entanto, por mais que as alternativas de combate se proponham a auxiliar
mulheres na luta contra a violéncia doméstica, € necessario conscientizar e informar
aqueles que sdo os principais responsaveis pelas agressoes, devendo e podendo também
as acOes partirem desse ponto.

Alguns exemplos s&o passiveis de consideragdo e desempenham importante papel,
como grupos reflexivos propostos a acolher homens que agrediram mulheres e foram
denunciados. No ambito de Paranaiba, Mato Grosso do Sul hd uma parceria entre
Tribunal de Justica, Delegacia de Atendimento a Mulher e organizacdes da sociedade
civil. Em conjunto com a pena aplicada, é obrigatéria a participacdo dos agressores a
encontros semanais, onde através de conversas é proposta a reflexdo ao reconhecimento

da mulher como uma igual.

5.1MEDIDAS ALTERNATIVAS DURANTE A PANDEMIA DA
COVID-19

H& mais de 01 ano e meio, estamos isolados socialmente, em decorréncia a
decretacdo de pandemia por uma onda de contaminagdo pelo novo CoronaVirus (Sars
Covid 19). O isolamento social, impossibilitou diversos mecanismos de atuacdo em todas
as searas do mundo globalizado. Na luta contra violéncia doméstica e familiar, que

disponha de importante contato presencial com vitimas e agressores, as agdes ficaram
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comprometidas. No entanto, 0 mesmo ndo ocorreu com 0s casos registrados e/ou
denunciados acerca da violéncia contra mulheres no &mbito doméstico.

Pesquisas apontam que uma em cada quatro mulheres foi vitima de alguma forma
de violéncia doméstica em 2020, durante o isolamento social. Com o indice aproximado
de 50%, um aumento de 7% em relacdo a 2019. Tendo como principais agressores 0s
companheiros, namorados e ex-namorados (PAULO, Paula Paiva. 2021)

Em contrapartida, os indices de violéncia contra a mulher nas ruas cairam em
quase 10% dos casos relatados em 2020. Esses numeros, evidenciam que os lares
domeésticos é um dos, se ndo o principal ambiente de violéncia contra a mulher em todo
Brasil. Medidas protetivas de urgéncia, foram solicitadas com um aumento de 12% em
relagdo ao ano anterior (PAULO, Paula Paiva, 2021).

Em 2020, uma mulher foi agredida e morta, vitima de feminicidio a cada 7 horas.
A cada 2 horas, uma mulher foi morta vitima de homicidio no Brasil. Em média, mais de
cinco mil mulheres, perderam suas vidas de forma violenta no ano passado (Férum
Brasileiro de Seguranca Publica, 2020).

Com efeito, o isolamento social foi muito propicio ao agressor e a manutencdo da
vitima no ciclo violento. Afastar-se dos familiares, amigos, colegas de trabalho e a
sociedade no geral, sdo ac¢des tipicas e caracteristicas de relacionamentos abusivos. Foi
em razdo deste, que medidas alternativas de atuacdo em prol ao combate a violéncia
contra a mulher fizeram-se necessarias para o periodo. Mas como em meio ao isolamento
social? Quais medidas puderam ser adotadas?

Com a restri¢éo das atividades presenciais, a internet tornou-se um dos principais
meios de comunicacdo com o mundo exterior e reforgou ser um dos mecanismos mais
eficazes de propagacdo de noticias, campanhas, acesso a salde e informacdes no geral,
em tempos de pandemia. Na propositura de alternativas de combate a violéncia
domestica, ndo foi diferente.

A divulgagdo e compartilhamento de informacfes acerca da presente tematica,
durante o periodo de isolamento social, foi constantemente presenciada, através das redes
sociais. Voltada a todos os publicos, os aplicativos de mensagens e compartilhamento de
historias, propiciaram postagens de conteudos informativos que facilitaram a
identificacdo das formas de violéncia, nimeros de denuncia e protecdo legal através da

Lei Maria da Penha e demais acdes, a diversas pessoas que estiveram e estdo conectados

no mundo digital nos dias atuais.
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Projetos de Lei, san¢cdo de novas normas, campanhas de institutos em prol ao
combate a violéncia doméstica, organizacfes da sociedade civil e novas modalidades de
extensdo universitaria foram reformuladas neste periodo. A facilidade dos meios de
comunicacdo permite 0 acesso em maior escala as pessoas. No entanto, acabam por
acentuar a marginalidade, de grande parte da comunidade que ndo tem acesso aos
mecanismos digitais.

Durante o periodo de isolamento social, novas medidas de enfretamento a
violéncia doméstica foram sancionadas. A promulgacao da Lei n.° 14.188, de 28 de Julho
de 2021, provocou alteracdes na Lei Maria da Penha e no Cddigo Penal brasileiro. A
instituicdo do programa de Cooperagdo Sinal Vermelho contra a Violéncia Domeéstica,
como medida de enfretamento e a tipificagdo do crime de violéncia psicoldgica contra a
mulher.

O programa de Cooperacgdo Sinal Vermelho, funcionara como um mecanismo de
enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, autorizada a integracéo
entre os poderes Executivo, Judiciério, Ministério Publico, Defensoria Publica, os 6rgdos
de seguranca publica e as entidades privadas. Sera considerado ainda crime de violéncia

psicoldgica contra a mulher, qualquer conduta que:

“cause dano emocional a mulher que a prejudique e perturbe seu pleno
desenvolvimento ou que vise a degradar ou a controlar suas acdes,
comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaga, constrangimento,
humilhacéo, manipulagdo, isolamento, chantagem, ridicularizagdo, limitacéo
do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que cause prejuizo a sua salde

psicoldgica e autodeterminacdo”. BRASIL, 1940 — online.

O crime de Perseguicdo com previsdao no art. 147-A do Codigo Penal, assegura
melhores alternativas repressivas ao agressor. Apesar de tratar-se de crime comum,
declina majorante especifica quando praticado contra a mulher, com previsao de aumento
da pena em metade (art. 147-A, § 1°, 1I). Aplicando-se apos perseguicdo reiterada que
ameace a integridade fisica ou psicoldgica restringindo a capacidade de locomocéo ou,
de qualquer forma, invadindo ou perturbando sua esfera de liberdade ou privacidade.

Ainda nesta seara, importante mecanismo sera adotado nas institui¢fes de ensino,
com a promulgacdo da Lei n.° 14.164, de 10 de junho de 2021. Essa nova Lei, altera a
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, para que seja incluido nos curriculos da
educacdo bésica, conteudos sobre prevencdo da violéncia contra a mulher, instituindo

também a Semana Escolar de Combate a Violéncia contra a Mulher. Essa novidade
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propiciaria maior contato de criancas e adolescentes com causa de tamanha importancia,
impulsionando a reflexdo critica, seja pela abordagem das alternativas de combate a
violéncia contra a mulher e a capacitacdo de educadores para provocar a conscientizagao

primariamente.

6. CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho se prop6s a estudar as formas de alternativas de combate a
violéncia domestica, a partir da compreensao do historico da condi¢do de mulher ao longo
da sociedade civilizatoria. Sabemos, que as raizes de uma cultura desempenham fator
preponderante para as acdes coletivas de uma comunidade, e como, a condi¢cdo de mulher
esteve e ainda esta associada a subordinacdo e objetivacdo, visando atender poderes
institucionais, como machismo e patriarcado.

As crengas religiosas, movimentos proletarios, feministas, marcam com
assertividade o sistema politico vivenciado nas décadas passadas. Direitos sociais e
individuais conquistados pelas mulheres, marcam o movimento feminista que luta por
maior liberdade pessoal de escolha da mulher. Assim como, pelo seu reconhecimento
como individuo, mas ndo apenas como parte de um sistema econémico.

Durante a década de 80 e 90, marcos importantes acentuaram a necessidade de
protecdo as mulheres, vitimas de violéncia e maus tratos em seus préprios lares. Em 2006,
o Brasil influenciado por pressdes de OrganizagOes Internacionais de Direitos Humanos,
promulgou a Lei n.° 11.340, de 7 de agosto de 2006, popularmente conhecida como Lei
Maria da Penha. A protecdo legal, propiciou as definicGes das formas de violéncia
doméstica, redes de protecdo a mulher e medidas protetivas, dentre outros mecanismos
de auxilio a serem desenvolvidos e utilizados na rede de enfrentamento a violéncia
domestica, como formas alternativas de combate.

Alternativas de combate a violéncia doméstica, funcionam como mecanismos para
cessar as acdes violentas do agressor ou até mesmo inviabilizar seu acontecimento, em
casos de iminente perigo, propiciando a mulher uma vida digna de respeito e liberdade.
Enquanto normas, por vezes, sd0 mecanismos repressivos que propiciam efetividade
posteriormente a acédo violenta.

Politicas publicas quando bem programadas, podem ser mecanismos utilizados

para que de fato a violéncia ndo ocorra. Pensamos que, a melhor compreenséo dos fatos
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sO se faz possivel, quando conhecemos verdadeiramente o problema, sendo a educacéo
um dos principais mecanismos para essa finalidade.

Por essa razdo, durante o isolamento social, diversas foram as alternativas
utilizadas para a protecdo e vida digna da mulher. Desde a tipificacdo do crime de
perseguicdo e violéncia psicolégica contra a mulher; a instituicdo do programa sinal
vermelho; alteracdo na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional que aperfeicoa a
prevencdo da violéncia contra a mulher no espago escolar; ao acesso as redes sociais e
movimentos populares que crescem diariamente em prol a essa causa.

Com efeito, mesmo com tais movimentagdes 0 nimero dos casos de violéncia
contra a mulher, ainda se faz crescentemente assustador. Durante o isolamento social
ocasionado pela Pandemia da COVID-19, houve aumento expressivo no nimero de
dendncias e mortes violentas de mulheres. O maior tempo em casa, tornou-se ambiente
propicio para controle sob os corpos e isolamento familiar e social, e com frequéncia a

violéncia e o abuso de mulheres.
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