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INTRODUCAO: A OMS (Organizacdo Mundial da Satde) preconiza que o nimero de partos
cesareos sejam 15% do total de partos realizados. A crescente demanda dessa modalidade tem
como resultado o aumento da morbimortalidade materna e neonatal, pois eleva o risco de
infeccdo. A infeccdo de sitio cirargico, é caracterizada como aquela que se desenvolve na
incisdo do procedimento cirdrgico, sendo considerada uma complicacdo na regido especifica
devido a intervencdo realizada. OBJETIVO: Verificar as possiveis causas de infeccOes
relacionadas ao parto cesareo. METODOLOGIA: Revisdo bibliografica realizada a partir da
selecdo de artigos cientificos que utilizaram metodologia de carater quantitativo, exploratorio,
descritivo, publicados entre 2013 e 2019 indexados na Biblioteca Virtual de Saude.
RESULTADOS: Diante do nimero de partos cesareos no Brasil que em 2010 atingiu 52% dos
partos totais em maternidades publicas e que de 2011 a 2012 foi o procedimento cirtrgico
anteposto por 96,5% das gestantes no setor privado, identificamos a urgéncia em salientar os
possiveis riscos de infeccao de sitio cirtrgico. Quanto ao numero de infe¢des de sitio cirargico
poOs-cesarea se destacaram as mulheres com ensino fundamental incompleto que ocupavam
43,4% do total de casos. Dessa forma podemos relacionar os fatores de risco que cabem ao
estilo de vida da gestante. A pesquisa elaborada por Petter et al. (2013) identificou os fatores
de risco tabagismo em 11% e a obesidade ultrapassando a taxa de 40%. De acordo com Araljo
et al (2019), os numeros de tabagismo e obesidade foram respectivamente 3,8% e 3,8%. Nesse
mesmo estudo, denota-se a deficiéncia de informacdes no prontuario, ja que apenas 13,2% dos
registros referiam o encaminhamento para o banho pré-operatério e tricotomia. Outras fontes
de risco detectadas relacionam idade, etilismo, hipertensdo, sorologia reagente para sifilis e
hepatite B, gestacdo gemelar, nimero de toques vaginais, imunossupressao, liquido amniotico
purulento, infecgBes em outro sitio e tempo cirargico. Sinais como: febre, dor em baixo ventre,
alteracdo urinaria, sangramento, secrecdo amarela e purulenta, dor no sitio cirirgico e
deiscéncia, consistem em sintomas de infecgbes de sitio cirurgico em partos cesareo.
CONSIDERACOES: Consideramos necessaria a realizacio de pesquisas com o intuito de
empoderar as gestantes e os profissionais da area da salde na escolha da via de parto.
Entendemos que é fundamental essa conscientizagdo dos profissionais para que a gestante
tenha condicGes de decidir, pautada nos riscos e beneficios que os acompanham,
proporcionando uma escolha consciente.
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